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z olski nowda
Karta pracy R1 kzykpolski - apry

Przeczytaj tekst, a nasgpnie wykonaj podane polecenia.

Robert Szymczak — Na szczycie Mount Everestu

Lekarzem jest od 10 lat. Specjalizuje sv medycynie ratunkowej. Cztowiek niezwykty
i utalentowany, o silnej osobow® i harcie ducha. Jego pasgs wysokogorskie szczyty,
a priorytetem — rodzina. Zdobyt jg Mount Everest, Dhaulagiri i Nanga Parbat. Jako

himalaista czuje sispetniony. Swaj wiedz i doswiadczenie chce przekazenym. [...]

Co takiego najczsciej sie dzieje w Himalajach, co sprawia,ze potrzebna jest pomoc

lekarza?

W gorach mee st zdarzy cale mnoéstwo grmych, nagtych wypadkow, takich jak
odpadn¢cie od sciany, wpadnjcie w szczelin, zepcie lawiny, co grozi w najlepszym
wypadku ztamaniami, zwichggiami. Goéry to rownig niebezpieczistwo choréb
wysokogorskich, takich jak: ostra choroba gorskaysakaciowy obrzk phuc

i wysokasciowy obrzk mozgu. To smiertelne choroby spowodowane niedoborem tlenu.
Bardzo niebezpieczne g sréwniez wychtodzenie iodmrgenia. Nie mana rownie
bagatelizowé silniejszego m na nizinach promieniowania UV, ktére powodujepot

$niezng i oparzenia stoneczne. [...]
Jak duza role w Himalajach odgrywa psychika?

To jeden z najwaniejszych aspektéw. To, w jaki sposéb rozgrywaszpraye w gtowie,
w gtdbwnej mierze decyduje o twoim bezpieezvie i powodzeniu wyprawy. Gory ujarzmia
sic stopniowo. Podczas wypraw himakii czesto personifikuj? swojego przeciwnika —
GORE. Mowi sic: ,Everest nie puszcza’, ,ale go zasypato, zaladzitp. Gora staje si
naszym przeciwnikiem, z ktérym walczymy. | albo wot ci sic zdoby¢, albo odéle ci¢
z kwitkiem. Najwaniejsze, by nie zatrzymata ciebie w swoighiegach. Wwiadomienie
sobie tego,ze gora to wypitrzenie terenu przysypane kamieniami, bez écamocji
i rozumu, ktore bdzie stato na swoim miejscu przez cate nagoie i zawsze mma na nie
wréci¢, pozwala fatwiej pogodegisie z poraks, zawrdct w odpowiednim momencie, bez

niepotrzebnego ryzyka. [...]
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Z tego, co moéwisz, wane jest, zeby zn& umiar i wiedzie¢, gdzie przebiega granica,

ktorej przekroczenie maze grozié spadnieciem w przepae¢.

Dokfadnie tak. Ja chyb@ granie oshgmatem. Nie uwaam siebie za wielkiego himalagst
raczej za sportowca amatora z gzagm do sportow wytrzymasciowych. Bylem na trzech
osmiotysicznikach, miatem swoje @ minut i datem ragl Czug sie juz dostatecznie
spetniony, chocia mam niedosyt,ze nie udato mi si zdoby osmiotysiecznika zim.

Brakowato 300 metrow do szczytu, ale warunki pogeslonie pozwolity. To drobny

niedosyt, ale tesatysfakcjaze datem z siebie wszystko. [...]
Co w takim razie chciatby§ jeszcze zrobé? Jakie masz marzenia?

Chciatbym réwnié mojej céreczce zaszczépiapat do sportu i bakcylgpodréniczego.
Marze otym, by kiedy wybra si¢ z rodzicami, rodzaestwem, ich dziémi na wspdlne
wakacje. Do tej pory kaly urlop to byt wyjazd gorski. Rodzina je$wieta, rodzina to
przyszigc¢. [...]

fragment wywiadu Anny Ebskiej z ratownikiem medycznym ze strony www.psbjmiasto.pl

! Priorytet — najwaniejsza sprawa.
2 Personifikowa — nadawa cechy ludzkie przedmiotom, zwigtem, zjawiskom.
% Bakcyl — tu: pasja, zamitowanie.

1. Przygotuj wizytowlk bohatera na podstawie wgt do wywiadu.
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2. Korzystagc z wypowiedzi Roberta Szymczaka, zapisz w trzestkfach wskazowki dla

wspinaczy wysokogorskich.

3. Przekszt&tpodane zdania w rownowaiki zdan.

» GOry ujarzmia si stopniowo.

* Marze o tym, by kiedy wybra sie z rodzicami, rodzestwem, ich dziémi na wspolne

wakacje.
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4. Sporadz liste czynndci, ktére mog pomoc w zachowaniu dobrego zdrowia. Dostosyj si

do schematu: przystowek + czasownik.

v zdrowo sie odzywiaé

5. Jakie korzsci ptyng, Twoim zdaniem, ze wspinaczek gorskich?
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Karta pracy N1 Jezyk polski ng‘f.g

Przeczytaj tekst, a nasgpnie wykonaj podane polecenia.

Robert Szymczak — Na szczycie Mount Everestu

Lekarzem jest od 10 lat. Specjalizuje sv medycynie ratunkowej. Cztowiek niezwykty
I utalentowany, o silnej osobowm i harcie ducha. Jego pasfg wysokogorskie szczyty
a priorytetem — rodzina. Zdobyt jgz Mount Everest, Dhaulagiri i Nanga Parbat. Jako

himalaista czuje sispetniony. Swaj wiedz i doswiadczenie chce przekazenym. [...]

Co takiego najczsciej sie dzieje w Himalajach, co sprawia,ze potrzebna jest pomoc
lekarza?

W gbérach mee sk zdarzy cale mnostwo grmych, nagtych wypadkow, takich jak
odpadn¢cie od sciany, wpadnjcie w szczelin, zepcie lawiny, co grozi w najlepszym
wypadku ztamaniami, zwichg¢giami. Gory to réwnig niebezpieczigstwo choréb
wysokogorskich, takich jak: ostra choroba gorskaysakaciowy obrzk phuc

i wysokasciowy obrzk mozgu. To smiertelne choroby spowodowane niedoborem tlenu.
Bardzo niebezpieczne g sréwniez wychtodzenie iodmrgenia. Nie mana rownie
bagatelizowé silniejszego ni na nizinach promieniowania UV, ktore powodujepot

$niezng i oparzenia stoneczne. [...]

Jak duza role w Himalajach odgrywa psychika?

To jeden z najwaiejszych aspektéw. To, w jaki sposOb rozgrywaszpraye w gtowie,
w gtdbwnej mierze decyduje o twoim bezpieez®vie i powodzeniu wyprawy. Gory ujarzmia
si¢ stopniowo. Podczas wypraw himakii czesto personifikuj? swojego przeciwnika —
GORE. Mowi sic: ,Everest nie puszcza’, ,ale go zasypato, zaladzitp. Gora staje si
naszym przeciwnikiem, z ktorym walczymy. | albo ok ci si¢ zdoby, albo odéle cie

z kwitkiem. Najwaniejsze, by nie zatrzymata ciebie w swoighiegach. Wwiadomienie
sobie tego,ze gobra to wypjtrzenie terenu przysypane kamieniami, bez écamocji

i rozumu, ktore bdzie stato na swoim miejscu przez cate nagoie i zawsze mma na nie
wroci¢, pozwala tatwiej pogodéisie z poraks, zawrdécé w odpowiednim momencie, bez

niepotrzebnego ryzyka. [...]
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Z tego, co moéwisz, wane jest, zeby zn& umiar i wiedzie¢, gdzie przebiega granica,
ktorej przekroczenie maze grozié spadnieciem w przepae¢.

Dokfadnie tak. Ja chyb@ granie oshgmatem. Nie uwaam siebie za wielkiego himalagst
raczej za sportowca amatora z zei@m do sportow wytrzymasgiowych. Bytem na trzech
osmiotysicznikach, miatem swoje @ minut i datem ragl Czug sie juz dostatecznie
spetniony, chocia mam niedosyt,ze nie udato mi si zdoby osmiotysiecznika zim.
Brakowato 300 metrow do szczytu, ale warunki pogesionie pozwolity. To drobny

niedosyt, ale tesatysfakcjaze datem z siebie wszystko. [...]

Co w takim razie chciatby§ jeszcze zrobé? Jakie masz marzenia?

Chciatbym réwni¢ mojej céreczce zaszczépiapat do sportu i bakcylgpodréniczego.
Marze otym, by kiedy wybra sie z rodzicami, rodzestwem, ich dziémi na wspdlne
wakacje. Do tej pory kaly urlop to byt wyjazd gorski. Rodzina je$wieta, rodzina to

przyszigc. [...]

fragment wywiadu Anny Ebskiej z ratownikiem medycznym ze strony www.psbjmiasto.pl

! Priorytet — najwaniejsza sprawa.
2 Personifikowa — nadawa cechy ludzkie przedmiotom, zwietem, zjawiskom.
3 Bakeyl — tu: pasja, zamitowanie.

1. Utéz 5 pytar do wstpu poprzedzarego wywiad.

* Na podstawie utmnych pyta wska witasciwe dokaczenie zdania.

Wstep do wywiadu z Robertem Szymczakig@nezentuje temat rozmowyrzyblza bohatera

rozmowy
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2. Zapoznaj si z podanymi tekstami, a ngphie podkrél w nich fragmenty, ktére zawietgj
wytacznie informacje na okéony temat. Skorzystaj z podpowiedzi w ramce.

tekst 1.

Od 7 do 17 lipca w Karkonoszach edhie s¢ ob6z wedrowny. Glownym celem tekstow

o . . inf jnych jest
Dla uczestnikow zaplanowano kilkugodzinne wyprawy niormacyjnyen Jes

. . . . przekazanie czytelnikowi
szlakami turystycznymi. Zgtoszenia grzyjmowane

ied krd
pod numerem telefonu 400 300 100. wietzy na okreiony

temat, bez wydawania
opinii, 3d6w kydz proby

tekst 2. wywarcia na czytelniku

Chcesz przeyé wspaniad przygoad? Nie zwlekaj! Ji dzisiaj jakiegd dziatania.

zapisz s} na ob6z wdrowny, ktéry odbdzie s¢ w Karkonoszach
od 7 do 17 lipca. Codziennie czeka @ioc atrakcji i wspaniate \ /
wyprawy szlakami turystycznymi, podczas ktérych nyjisz

cudowne widoki, przeyjesz niezwykte przygody.

» Czymtekst 2.rézni si¢ odtekstu 1.? Podkrél stowo, ktore wskazuje,
czego dotyczy rinica.

informuje zachca zniechca
3. W podanych wypowiedziach podkretowa, ktére wskazgjodbiorcow.
— Czeéc! Czy wybieracie si na spotkanie z lekarzem himalaist
— Tak, wignie tam idziemy. Chcesz péjz nami?

— Chetnie! Chodmy.

» Jalky czsciag mowy @ wyrazy, na podstawie ktérych mma bylo wskaza odbiorcow

wypowiedzi?
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4. Przeksztétpodane zdania w rownowaiki zdan. Skorzystaj z podpowiedzi w ramce.

W kazdym zdaniu wysipuje orzeczenie, na przykltadséra staje st naszym
przeciwnikiem Natomiast rownowanik zdania nie ma orzeczenia, na przyki@dira

naszym przeciwnikiem

Lekarz zdobyt trzy émiotysieczniki.

Pogoda byta sprzymierzeem wedrowcow.

Gorskie widoki wzbudzajzachwyt.

5. W podanych zdaniach podkirgorzystowki. Zapisz we wskazanych miejscach pyani

na ktore odpowiadajwyrdznione przez Ciebie wyrazy. Skorzystaj z podpowisdzamce.

ﬂrzys’réwek to nieodmienna ¢&¢ mowy. Informuje o sposobie wykonywania czyémh
Odpowiada na pytaniajak?, gdzie? kiedy? na przyktad:tadnie (spiewa, blisko

(mieszkamy pd&Zno (przyjck). W zdaniu przystowek jest najgziej okreleniem

czasownika.
* Cicho szeptaty nadzy sob. szeptahfjak?)cicho
» Adamwesotogwizdat. gwizdatjak?)wesoto

o /

Zwinny kot wysoko wdrapat sina drzewo.

Wczoraj bylimy na diugim spacerze.

Wieczorem na dworze byto ciepto i przyjemnie.
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z olski nowda
Karta pracy R2 kzykpolski - apry

Przeczytaj tekst, a nasgpnie wykonaj podane polecenia.

Robert Szymczak — Na szczycie Mount Everestu

Lekarzem jest od 10 lat. Specjalizuje sv medycynie ratunkowej. Cztowiek niezwykty
i utalentowany, o silnej osobow® i harcie ducha. Jego pasgs wysokogorskie szczyty,
a priorytetem — rodzina. Zdobyt jg Mount Everest, Dhaulagiri i Nanga Parbat. Jako

himalaista czuje sispetniony. Swaj wiedz i doswiadczenie chce przekazenym. [...]

Co takiego najczsciej sie dzieje w Himalajach, co sprawia,ze potrzebna jest pomoc

lekarza?

W gorach mee st zdarzy cale mnoéstwo grmych, nagtych wypadkow, takich jak
odpadn¢cie od sciany, wpadnjcie w szczelin, zepcie lawiny, co grozi w najlepszym
wypadku ztamaniami, zwichggiami. Goéry to rownig niebezpieczistwo choréb
wysokogorskich, takich jak: ostra choroba gorskaysakaciowy obrzk phuc

i wysokasciowy obrzk mozgu. To smiertelne choroby spowodowane niedoborem tlenu.
Bardzo niebezpieczne g sréwniez wychtodzenie iodmrgenia. Nie mana rownie
bagatelizowé silniejszego m na nizinach promieniowania UV, ktére powodujepot

$niezng i oparzenia stoneczne. [...]
Jak duza role w Himalajach odgrywa psychika?

To jeden z najwaniejszych aspektéw. To, w jaki sposéb rozgrywaszpraye w gtowie,
w gtdbwnej mierze decyduje o twoim bezpieezvie i powodzeniu wyprawy. Gory ujarzmia
sic stopniowo. Podczas wypraw himakii czesto personifikuj? swojego przeciwnika —
GORE. Mowi sic: ,Everest nie puszcza’, ,ale go zasypato, zaladzitp. Gora staje si
naszym przeciwnikiem, z ktérym walczymy. | albo wot ci sic zdoby¢, albo odéle ci¢
z kwitkiem. Najwaniejsze, by nie zatrzymata ciebie w swoighiegach. Wwiadomienie
sobie tego,ze gora to wypitrzenie terenu przysypane kamieniami, bez écamocji
i rozumu, ktore bdzie stato na swoim miejscu przez cate nagoie i zawsze mma na nie
wréci¢, pozwala fatwiej pogodegisie z poraks, zawrdct w odpowiednim momencie, bez

niepotrzebnego ryzyka. [...]

©Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. Karta pracy R2 (klasa 6, wrzasi2015) 1



Z tego, co moéwisz, wane jest, zeby zn& umiar i wiedzie¢, gdzie przebiega granica,

ktorej przekroczenie maze grozié spadnieciem w przepae¢.

Dokfadnie tak. Ja chyb@ granie oshgmatem. Nie uwaam siebie za wielkiego himalagst
raczej za sportowca amatora z gzagm do sportow wytrzymasciowych. Bylem na trzech
osmiotysicznikach, miatem swoje @ minut i datem ragl Czug sie juz dostatecznie
spetniony, chocia mam niedosyt,ze nie udato mi si zdoby osmiotysiecznika zim.

Brakowato 300 metrow do szczytu, ale warunki pogeslonie pozwolity. To drobny

niedosyt, ale tesatysfakcjaze datem z siebie wszystko. [...]
Co w takim razie chciatby§ jeszcze zrobé? Jakie masz marzenia?

Chciatbym réwnié mojej céreczce zaszczépiapat do sportu i bakcylgpodréniczego.
Marze otym, by kiedy wybra si¢ z rodzicami, rodzaestwem, ich dziémi na wspdlne
wakacje. Do tej pory kaly urlop to byt wyjazd gorski. Rodzina je$wieta, rodzina to
przyszigc¢. [...]

fragment wywiadu Anny Ebskiej z ratownikiem medycznym ze strony www.psbjmiasto.pl

! Priorytet — najwaniejsza sprawa.
2 Personifikowa — nadawa cechy ludzkie przedmiotom, zwigtem, zjawiskom.
% Bakcyl — tu: pasja, zamitowanie.

1. Ktére wydarzenie wywotato w bohaterze wywiadwrano satysfakej, jak i poczucie

nienasycenia? Czym te emocje byly spowodowane?
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2. Jakie mog by¢ gory? Uzupenij schematzdymi epitetami.

3. Wyobra sobie,ze rezyserujesz film o wspinaczce
wysokogorskiej. Zapisz w punktach, jakimi cechatmrmakteru
powinien s¢ odznaczéa kandydat na odtwoegogtownej roli.

(N O O O
o o o

4. Wyjanij, co oznacza sformutowanigory ujarzmia sie stopniowo.
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z olski nowda
Karta pracy N2 kzykpolski - apry

Przeczytaj tekst, a nasgpnie wykonaj podane polecenia.

Robert Szymczak — Na szczycie Mount Everestu

Lekarzem jest od 10 lat. Specjalizuje sv medycynie ratunkowej. Cztowiek niezwykty
i utalentowany, o silnej osoboww i harcie ducha. Jego pas§ wysokogorskie szczyty
a priorytetem — rodzina. Zdobyt jg Mount Everest, Dhaulagiri i Nanga Parbat. Jako
himalaista czuje sispetniony. Swaj wiedz i doswiadczenie chce przekazenym. [...]

Co takiego najczsciej sie dzieje w Himalajach, co sprawia,ze potrzebna jest pomoc
lekarza?

W gbérach mee sk zdarzy cale mnostwo grmych, nagtych wypadkow, takich jak
odpadn¢cie od sciany, wpadnjcie w szczelin, zefcie lawiny, co grozi w najlepszym
wypadku ztamaniami, zwichggiami. Gory to réwnig niebezpieczigstwo choréb
wysokogorskich, takich jak: ostra choroba gorskaysakaciowy obrzk phuc

i wysokasciowy obrzk mozgu. To smiertelne choroby spowodowane niedoborem tlenu.
Bardzo niebezpieczne g srowniez wychtodzenie iodmrgenia. Nie mana réwnie
bagatelizowé silniejszego ni na nizinach promieniowania UV, ktore powodujepot
$niezng i oparzenia stoneczne. [...]

Jak duza role w Himalajach odgrywa psychika?

To jeden z najwaniejszych aspektéw. To, w jaki sposéb rozgrywaszpraye w gtowie,
w gtdbwnej mierze decyduje o twoim bezpieezvie i powodzeniu wyprawy. Gory ujarzmia
sic stopniowo. Podczas wypraw himakii czesto personifikuj? swojego przeciwnika —
GORE. Mowi sie: ,Everest nie puszcza’, ,ale go zasypato, zaladzitp. Gora staje si
naszym przeciwnikiem, z ktérym walczymy. | albo wot ci sic zdoby¢, albo odéle ci¢

z kwitkiem. Najwaniejsze, by nie zatrzymata ciebie w swoighiegach. Wwiadomienie
sobie tego,ze gora to wypitrzenie terenu przysypane kamieniami, bez écamocji

i rozumu, ktore bdzie stato na swoim miejscu przez cate nagoie i zawsze mma na nie
wréci¢, pozwala fatwiej pogodegisie z poraks, zawroct w odpowiednim momencie, bez

niepotrzebnego ryzyka. [...]
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Z tego, co moéwisz, wane jest, zeby zn& umiar i wiedzie¢, gdzie przebiega granica,
ktorej przekroczenie maze grozié spadnieciem w przepae¢.

Dokfadnie tak. Ja chyb@ granie oshgmatem. Nie uwaam siebie za wielkiego himalagst
raczej za sportowca amatora z zei@m do sportow wytrzymasgiowych. Bytem na trzech
osmiotysicznikach, miatem swoje @ minut i datem ragl Czug sie juz dostatecznie
spetniony, chocia mam niedosyt,ze nie udato mi si zdoby osmiotysiecznika zim.
Brakowato 300 metrow do szczytu, ale warunki pogeslonie pozwolity. To drobny
niedosyt, ale tesatysfakcjaze datem z siebie wszystko. [...]

Co w takim razie chciatby§ jeszcze zrobé? Jakie masz marzenia?

Chciatbym réwni¢é mojej céreczce zaszczépiapat do sportu i bakcylgpodréniczego.
Marze otym, by kiedy wybra si¢ z rodzicami, rodaestwem, ich dziémi na wspdlne
wakacje. Do tej pory kaly urlop to byt wyjazd gérski. Rodzina jestieta, rodzina to
przyszigc. [...]

fragment wywiadu Anny Ebskiej z ratownikiem medycznym ze strony www.psbjmiasto.pl

! Priorytet — najwaniejsza sprawa.
2 Personifikowa — nadawa cechy ludzkie przedmiotom, zwigtem, zjawiskom.
% Bakeyl — tu: pasja, zamitowanie.

1. Wska wiasciwe dokaczenie zdania. Uzasadnij swoj wybdr odpowiednimateyh

z tekstu.

Lekarz nie zdobyt @miotysiecznika ziny, poniewa byt zbyt zraczony i ostabiony ocenit

warunki jako niebezpieczne.

Uzasadnienie

2. Jakim cztowiekiem jest lekarz Robert Szymczakgplz ze wsipu do wywiadu zdanie,

ktore o tym mowi.
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3. Przeczytaj przedostatni akapit tekstu, agpas¢ odpowiedz na pytanie.

Co — pomimo niezdobyciasmiotysigcznika zing — pozwolito lekarzowi w oggnigciu

satysfakcji?

4. Jakie s gory przedstawione na fotografii? Opisz je za pagnozterech epitetow.

Skorzystaj z podpowiedzi w ramce.

Epitet to okrélenie
rzeczownika, ktore wyraa
cechy lub wiaciwosci osoby,
przedmiotu hdz zjawiska.

Przyktady: niezwykhiekarz
pigknykrajobraz gesty las

5. Jalg funkcje w zdaniach petgipodkre&lone wyrazy? Obok kalego wypowiedzenia zapisz

odpowiednd nazwe z ramki.

wyraz dwigkonaladowczy przendnia, porownanie

Wiatr §$wiszczali zawodzitcoraz bardziej.

Puchowysnieg niczym ciepta kotdratulit ziemk.
Most teczy zapowiadat nad&gie stonecznej pogody.
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6. Na podstawie fotografii podaj wtasne przyktadskazanychkrodkéw poetyckich.

poréwnanie: przedoia:

wyraz dzwickonaladowczy: epitet:

7. Wyjanij na przyktadzie bliskiej Ci sytuacji, co to zrgdac z siebie wszystko
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8. Napisz w kilku zdaniach, czego ama s¢ nauczy od lekarza Roberta Szymczaka. 2dsz

skorzysta ze sformutowa w ramce.

warto mie* swoje pasjewktada’ serce we wszystko, ce sbbi; pamktac, ze miag
sukcesu nie zawsze jestggiiecie cely postpowa’ odpowiedzialniedbad o zdrowie

pametac, ze rodzina jest najwaniejsza
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Karta pracy R3 kaykpolski gy

Przeczytaj tekst, a nasgpnie wykonaj podane polecenia.

Robert Szymczak — Na szczycie Mount Everestu

Lekarzem jest od 10 lat. Specjalizuje sv medycynie ratunkowej. Cztowiek niezwykty
i utalentowany, o silnej osobow® i harcie ducha. Jego pasgs wysokogorskie szczyty,
a priorytetem — rodzina. Zdobyt jg Mount Everest, Dhaulagiri i Nanga Parbat. Jako

himalaista czuje sispetniony. Swaj wiedz i doswiadczenie chce przekazenym. [...]

Co takiego najczsciej sie dzieje w Himalajach, co sprawia,ze potrzebna jest pomoc

lekarza?

W gorach mee st zdarzy cale mnoéstwo grmych, nagtych wypadkow, takich jak
odpadn¢cie od sciany, wpadnjcie w szczelin, zepcie lawiny, co grozi w najlepszym
wypadku ztamaniami, zwichggiami. Goéry to rownig niebezpieczistwo choréb
wysokogorskich, takich jak: ostra choroba gorskaysakaciowy obrzk phuc

i wysokasciowy obrzk mozgu. To smiertelne choroby spowodowane niedoborem tlenu.
Bardzo niebezpieczne g sréwniez wychtodzenie iodmrgenia. Nie mana rownie
bagatelizowé silniejszego m na nizinach promieniowania UV, ktére powodujepot

$niezng i oparzenia stoneczne. [...]
Jak duza role w Himalajach odgrywa psychika?

To jeden z najwaniejszych aspektéw. To, w jaki sposéb rozgrywaszpraye w gtowie,
w gtdbwnej mierze decyduje o twoim bezpieezvie i powodzeniu wyprawy. Gory ujarzmia
sic stopniowo. Podczas wypraw himakii czesto personifikuj? swojego przeciwnika —
GORE. Mowi sic: ,Everest nie puszcza’, ,ale go zasypato, zaladzitp. Gora staje si
naszym przeciwnikiem, z ktérym walczymy. | albo wot ci sic zdoby¢, albo odéle ci¢
z kwitkiem. Najwaniejsze, by nie zatrzymata ciebie w swoighiegach. Wwiadomienie
sobie tego,ze gora to wypitrzenie terenu przysypane kamieniami, bez écamocji
i rozumu, ktore bdzie stato na swoim miejscu przez cate nagoie i zawsze mma na nie
wréci¢, pozwala fatwiej pogodegisie z poraks, zawrdct w odpowiednim momencie, bez

niepotrzebnego ryzyka. [...]
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Z tego, co moéwisz, wane jest, zeby zn& umiar i wiedzie¢, gdzie przebiega granica,

ktorej przekroczenie maze grozié spadnieciem w przepae¢.

Dokfadnie tak. Ja chyb@ granie oshgmatem. Nie uwaam siebie za wielkiego himalagst
raczej za sportowca amatora z gzagm do sportow wytrzymasciowych. Bylem na trzech
osmiotysicznikach, miatem swoje @ minut i datem ragl Czug sie juz dostatecznie
spetniony, chocia mam niedosyt,ze nie udato mi si zdoby osmiotysiecznika zim.

Brakowato 300 metrow do szczytu, ale warunki pogeslonie pozwolity. To drobny

niedosyt, ale tesatysfakcjaze datem z siebie wszystko. [...]
Co w takim razie chciatby§ jeszcze zrobé? Jakie masz marzenia?

Chciatbym réwnié mojej céreczce zaszczépiapat do sportu i bakcylgpodréniczego.
Marze otym, by kiedy wybra si¢ z rodzicami, rodzaestwem, ich dziémi na wspdlne
wakacje. Do tej pory kaly urlop to byt wyjazd gorski. Rodzina je$wieta, rodzina to
przyszigc¢. [...]

fragment wywiadu Anny Ebskiej z ratownikiem medycznym ze strony www.psbjmiasto.pl

! Priorytet — najwaniejsza sprawa.
2 Personifikowa — nadawa cechy ludzkie przedmiotom, zwigtem, zjawiskom.
% Bakcyl — tu: pasja, zamitowanie.

1. Zapisz w punktach, czymesioznia listy prywatne od tych, ktéreyskierowane do oséb

publicznych?
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2. Jak mana zakdaczy¢ list skierowany do osoby publicznej? Podaj dwiepoizycje.

3. Zredaguj list do Roberta Szymczaka, w ktorymrpsisz go, by odwiedzit Twgjszkokt
I opowiedziat o swoich wyprawach. Podaj wylone dane adresowe.

(@
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1. Przygotuj si do napisania listu, w ktérym zagdisz koleanke lub koleg do lektury

wywiadu z lekarzem Robertem Szymczakiem. W tym weflkionaj polecenia.

a) Podkrél sformutowania, ktorymi miesz rozpocx list prywatny do osoby w Twoim

wieku.

Cze&¢!, Szanown&szanowny., Droga/Drogi..., Dziei dobry, Hej!

b) Zaznacz kratki nad sformutowaniami, ktorymizna zakaczy¢ list prywatny.

Z wyrazami szacunku Buziaki Trzymaj s¢!

Do mitego zobaczenia Z powaaniem Proszprzyj¢ pozdrowienia

c) Pohcz r&ne zapisy tej samej daty. ZwrGwag; na interpunkaj.

20 p&dziernika 2015 r. - ¢ 20.11.2015r. - e 20215 r.
20 listopada 2015 . - * 20.09.2015r. - 0 X22015 r.
20 wrzénia 2015 r. ¢ 20.10.2015r. -« e 20 XI 2015

d) Jakich argumentéwzyjesz, aby przekoraodbiore listu do przeczytania wywiadu?

Podaj trzy przykiady.
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wstep

rozwiniecie

zakonczenie

e) Za pomog jakich stdw uczynisz swgjwypowied: bardziej przekongiga? Obok podanych

wyrazOw zapisz trzy wlasne propozycje.

niezwykly ciekawie

f) Napisz list. Pamtaj o odpowiednim rozplanowaniu tekstu. Skorzystppdpowiedzi.

data ———

................................................... powitalny zwr ot do adresata

pisany wielka litera

ZWI Ot POZEGNAINY e ———————————

podpis
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